
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πρόγραμμα  Ημερίδας 

«Θέματα» 

ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

στο Σύγχρονο Νοσοκομείο 

 

 

 
 

 

 



Διοργάνωση : 

- Ιερά Μητρόπολη Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου & Χαλκηδόνος 

- Επιστημονικό Συμβούλιο Γ.Ν.Ν.Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων» 

 

 

 

«Θέματα» 

ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

στο Σύγχρονο Νοσοκομείο 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

09:00-09:30  Εγγραφές 

09:30-10:00  Χαιρετισμοί 

   - Κούρτης Μιχαήλ, Διοικητής Νοσοκομείου 

                               - Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Νέας Ιωνίας και Φιλαδελφείας  

   κ. κ. Γαβριήλ 

- Μαθάς Χ. , Μέλος Επιστημονικού Συμβ.  - Επιστ. Υπεύθυνος       

Διευθυντής    

  Μ. Ε. Θ. 

- Αρχιμ. Γαβριήλ Γ. Γιαννόπουλος ΒΑ, ΜΑ  

 

 

 
 

Προεδρείο  Καλοειδάς Μιχαήλ, MD MSc, Δ/ντης Γ. Ιατρός, Συντ. Εκπαίδευσης 

Γ. Ιατρικής, Υπεύθυνος Κ.Υ  Ν. Φιλαδέλφειας 

 

10:00-10:30  Πολύζου Αρχοντούλα, Διευθύντρια Παθολόγος   

                              "Παθολογικά προβλήματα στην Τρίτη ηλικία" 

 

 

Πρόγραμμα  Ημερίδας 

  

10:00 -11:30      1η Στρογγυλή Τράπεζα 



10:30-11:00  Αντωνάτος Διονύσιος, Επιμελητής Α΄ Καρδιολόγος 

                              "Υπέρταση στην Τρίτη ηλικία" 

    

11:00-11:30  Πολονύφης Νικόλαος, Επιστ.Υπευθ. Διευθυντής Ψυχιατρικής Κλινικής 

                               "Κατάθλιψη" 

    

11:30-12:00            Ιστίκογλου Χρήστος, Διευθυντής Ψυχίατρος 

                               "Άνοια" 

 

                      Διάλειμμα 

 

 

 

 

 

Προεδρείο Μαθάς Χρήστος, Μέλος Επιστ. Συμβ - Επιστημονικά Υπεύθυνος 

Δ/ντης Μ. Ε. Θ. 

 

12:00-12:30  Κασέτα Μαρία, Επιμελήτρια Α΄ Ορθοπαιδικός 

                              "Οστεοπόρωση" 

    

12:30-13:00  Λιτός Μιχαήλ, Επιμελητής Β΄ Μαιευτήρας – Γυναικολόγος 

                               "Πρόπτωση μήτρας και γυναικεία ακράτεια ούρων"  

    

13:00-13:30  Στουφής Νικόλαος, Νοσηλευτής ΠΕ Μ. Ε. Θ. 

                              "Νοσηλευτική Φροντίδα του ηλικιωμένου στο σπίτι" 

    

 

 

 

 

12:00 -13:30      2η Στρογγυλή Τράπεζα 



Οργανωτική Επιτροπή 

 

 Αρχιμ.  Γαβριήλ Γ. Γιαννόπουλος BA,MA   

 Κασέτα Μαρία, Ορθοπαιδικός-Επιμελήτρια Α΄, Β΄ Ορθοπαιδικής Πανεπιστημιακής   

                        Κλινικής  

 Σαββάτη Ελένη, Γραμματέας Επιστημονικού Συμβουλίου 

 Καρύδα Φωτεινή, Επόπτρια Μονάδων Φροντίδας Ηλικιωμένων Ι. Μ. Ν. Ιωνίας &    

                            Φιλαδέλφειας 

 Κεσόγλου Βαγγελίτσα-Ειρήνη, Βιβλιοθηκονόμος 

 

Θα χορηγηθούν βεβαιώσεις συμμετοχής  

 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 


